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「安定」と「成長」を両立できる！

薬剤師が大手薬局を選ぶべき
5つの理由と成功術
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課題提起

安定と成長を両立できる大手薬局は、キャリア

の有力な選択肢です。本資料を通じて、あなた

のキャリアプランを明確にする視点を確認しま

しょう。

メリット
デメリット

の客観的理解

適正を
自己診断する

ヒントが分かる

内定獲得の
ための戦略
が分かる

 -本資料で得られる3つの視点-

「安定した環境で長く働きたいが、成長も続け

たい」というニーズの増加。 

中小薬局と異なり、大手は「安定」と「成長」

を両立しやすい環境を提供。

大手薬局が薬剤師を惹きつける理由 — 
なぜ今、大手チェーンへの転職が増えているのか？
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大手薬局を選ぶべき5つの理由
長期的なキャリアを支える「安定」と「制度」

景気変動に強く、長

期的なキャリアプラ

ンを安心して描け

る。

大手薬局が多くの薬剤師に選ばれるのは、5つの明確な魅力があるからです。中小薬局にはない大

手ならではの、あなたの未来を支える具体的な理由を見ていきましょう。

強固な経営基盤
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01

産休・育休の実績、

住宅手当など、ライ

フステージの変化に

対応。

充実した福利厚生

02

未経験・ブランクか

らでもスキルアップ

できる階層別研修や

認定薬剤師取得支援

が充実。

体系的な研修制度

03

管理職に加え、本社

勤務（人事、学術、

開発）など幅広い選

択肢。

多様なキャリアパス

04

コンプライアンス遵

守意識が高く、残業

規制などの労務管理

が徹底されている。

労働環境の整備

05
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メリットを最大限に活かすためには、組織的な特徴から生じるデメリットも理解が必要です。

入社後のミスマッチを防ぐため、特に注意すべき3つの側面に焦点を当てます。

異動・転勤の可能性  ルールの画一性と
裁量権の少なさ

数値目標（ノルマ）
への意識 

知っておくべき3つのデメリットと注意点 
ー入社後のミスマッチを回避するためにー

総合職採用の場合、会社の

辞令による店舗異動や引越

しを伴う転勤が発生する可

能性がある。 対策として 応
募前に「エリア職（地域限

定職）」の有無と適用条件を

必ず確認すること。

サービスの均一化のため業務

がマニュアル化されており、

「自分のアイデアで店舗を改

善したい」という個人の裁量

は小さい傾向にある。

企業によっては、「かかりつ

け薬剤師の同意取得件数」

などの目標設定があり、プ

レッシャーに感じる可能性

がある。
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大手薬局向き？薬剤師の適性自己診断 
活躍できる人に共通する3つの特徴

大手薬局で長期的に活躍するには、企業の文化とあなたの個性が合致していることが重要です。

ここでは、大手企業で評価される薬剤師に共通する3つの資質を自己診断の視点から解説します。

適正チェックリスト

ルールの中で「改善」を楽しめる堅実なプランナー

明確な手順の中で効率化を追求できるか？（規律性・協調性）

変化を「成長の機会」と捉える柔軟なチャレンジャー

異動や新しい業務に前向きに適応できるか？（適応力・柔軟性）

会社の制度を使いこなす長期的なキャリア設計者

「5年後」を見据え、研修制度などを能動的に活用できるか？（長期視点・能動性）

診断： 自分の「働き方の軸」が、企業の文化や制度と合致しているかを見極めることが成功の鍵。

01
タイプ

02
タイプ

03
タイプ
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step 1 step 2

選考を突破する戦略的な3ステップ（前編） 
STEP 1/2：土台固めと評価される応募書類の作成

競争率の高い大手薬局の選考を突破するには、戦略的な準備が必須です。ミスマッチを防ぐ自己分析と、

評価される応募書類の作成方法を解説します。

土台固め

ミスマッチを防ぐ
情報収集と自己分析

書類対策

大手で評価される
「選ばれる応募書類」

・企業研究：

「なぜこの大手でなければな

らないのか」を明確化する 。
・自己分析：

「仕事に求める軸（安定性/
裁量/成長）」を見極める 。

・アピールすべき素養：

協調性、コンプライアンス意識、

環境適応力を軸に記述する 。
・実績は「在庫ロスを〇%削減」
のように具体的な数字で示す 。

-5-



現
役
薬
剤
師
の
た
め
の
お
役
立
ち
資
料

M
R
T
 P
h
arm

ac
ist

step 3 ■point■

選考を突破する戦略的な3ステップ（後編）
STEP 3：意欲を示す面接対策とプロの活用

書類通過後は、面接であなたのポテンシャルと入社意欲を最大限にアピールしましょう。

ここでは、面接で「未来」を語る方法と、専門家のサポートを賢く活用するポイントを紹介します。

面接対策

「一緒に働きたい」と
思わせる秘訣

賢い転職
エージェントの活用術

・志望動機で「未来」を語る：

企業の制度と自身のキャリアプ

ランをリンクさせ、入社後の貢

献意欲を示す

・効果的な「逆質問」：

入社後に戦力となるための学習

事項など、意欲を示す質問を用

意する 。

・企業ごとの詳細な内部情報や

希少求人の紹介を受ける。 
・選考の傾向に合わせた面接対

策や、給与など条件交渉の代行

を依頼する 。
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結論：計画的な準備とプロの活用が未来を拓く
あなたの「理想のキャリア」の実現に向けて

大手薬局への転職は、あなたのキャリアを大きく飛躍させるチャンスです。本資料の知識を活かし、

あなたの「働き方の軸」に基づいた最適な選択をするための最後のステップをまとめます。

 大手薬局への転職は、正しいステップを踏めば「安定」と「成長」
を同時に叶えるチャンスです。「理解」「見極め」「活用」を丁寧に進

めましょう。

希少求人の紹介、企業ごとの選考対策（面接添削）、そして条件交渉

代行を任せ、成功率を最大化する。

MRT薬剤師の経験豊富なキャリアアドバイザーが、あなたの可能性
を最大限に引き出すお手伝いをいたします。

まとめ

プロのサポートを賢く活用
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MRT薬剤師が提供するサービスについて

私たち「MRT薬剤師」は短期的な転職支援ではなく、薬剤師の皆さまの長期的なキャリア設計をお

手伝いしたいという信条のもと、国家資格キャリアコンサルタント有資格者によるキャリア相談や転

職支援、資料ダウンロードの配信などの情報発信も行っております。

転居を含む転職支援も得意
経験年数が同じでも、エリアによって
平均年収は異なります。全国対応の
MRTだから、転居を伴う転職も豊富な
実績があります。転職活動の重要なポ
イントを押さえ、サポートします。

例）
・求人票の注目ポイント 
・転居のメリット
・利用可能な補助金制度　etc...

転職支援

“寄り添い”がモットー
国家資格キャリアコンサルタントが多
数在籍するMRT。転職支援だけでな
く、キャリアや人間関係の悩みを解決
する「キャリアカウンセリング」にも
力を入れています。

例）
・今後のキャリアに迷っている
・人間関係を楽にしたい
・自分の強み弱みを理解したい　etc...

キャリアカウンセリング

10種類以上の資料を無料配布
転職だけでなく、キャリア、開業、
労務、資産運用など、薬剤師として
のキャリアを見据えた幅広い分野に
役立つ資料を揃えています。

例）
・薬剤師転職の新常識
・面接対策
・資産運用基礎ガイド
・薬局開業マニュアル　etc...

電子版資料ダウンロード
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MRT薬剤師を利用するメリット

転職活動やキャリア形成において、何をどのように始めるべきか迷うものです。そんなときこそ、

MRTのサポートを受けることで、より効率的かつ安心して次のステップへ進むことができます。

適切な情報で
効率的な準備

幅広い
サポート

自己理解と
キャリアの明確化

全国対応の
実績と信頼

金銭的な
サポート情報

求人票のポイント

や面接対策など、

正確で役立つ情報

でスムーズに行動

が進められます。

目先の転職だけでな

く、長期的なキャリア

形成や労務など、多角

的なサポートを受ける

ことができます。

強みや弱みを把握

し、最適なキャリ

アプランを構築で

きます。

豊富な支援実績と

国家資格キャリア

コンサルタントに

よる安心感のある

サポートです。

補助金制度や資産

運用の資料等、経

済的な負担軽減に

つながる知識が身

に付きます。
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本資料の内容に関するご質問や、具体的なキャリアプランニングのご相談は、
お気軽に下記までお問い合わせください。
経験豊富なキャリアアドバイザーが、

あなたの可能性を最大限に引き出すお手伝いをいたします。

お問い合わせは

こちら

TEL：050-5530-8156

https://ph.medrt.com/member/register
https://ph.medrt.com/member/register

